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O papel dainteligéncia artificial na indistria de healthcare

Diariamente surgem estudos com uma visdo abrangente das
aplicacdes atuais e futuras dainteligéncia artificial (IA) na industria
de healthcare, com foco em técnicas de |A, que enfatizem o
potencial da |A para ajudar os profissionais de satde na tomada de
decisdes clinicas, melhorando o atendimento ao paciente, e
desbloqueando informacdes clinicamente relevantes ocultas nos

dados de saude.

Entre as empresas lideres em healthcare, tem-se uma pauta bem

clara onde se discute:

+ ostipos de dados de saude aos quais a |A pode ser aplicada,
incluindo dados estruturados e ndo estruturados,

« métodos de aprendizado de mdquina (ML) e processamento de
linguagem natural, capazes de explorar aplicacdes nas dreas
de neurologia e cardiologia, com foco especifico em acidente
vascular cerebral, abrangendo detecgdo e diagnéstico precoce,

tratamento, previsdo de resultados e avaliagdo de prognéstico.
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Os préximos anos irdo demarcar o papel dainteligéncia artificial (1A)
e arevolu¢do na drea da satde, e as possibilidades para, de modo

seguro, melhorar a tomada de decisdes clinicas, reduzir erros de

diagndstico e terapéuticos, fornecer alertas de riscos para a sadde

em tempo real e prever resultados especificos de saude.

Naturalmente que este cendrio depende fortemente do avanco na
andlise de dados estruturados e métodos de processamento de
linguagem natural para enriquecimento de dados ndo estruturados,

sem desprezar a necessidade de treinamento extensivo usando

dados clinicos e a partilha de informacdes com a comunidade

médico-cientifica para um maior desenvolvimento.

Pesquisadores da Fudan University (CN) alertam que o uso de IA na
saude s pode ocorrer com a devida precaucdo, se os métodos de
aprendizado de mdquina (mdquina de vetores de suporte, rede
neural e aprendizagem profunda) estiverem focados no
processamento de linguagem natural para dados ndo estruturados,
demonstrando capacidade de investigagdo dos temas de
diagndstico precoce, tratamento, previsdo de resultados e avaliacdo

de progndstico.
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Discute-se, portanto, a necessidade dos sistemas de |A serem

treinados usando dados clinicos gerados a partir de atividades como

triagem, diagndstico e tratamento para adensar grupos de

assuntos semelhantes e elaborar associa¢des entre caracteristicas do

assunto e resultados de interesse.

Escopo e discussoes

Reino Unido, Estados Unidos, e China sdo atualmente os principais
centros onde ocorrem pesquisas aplicadas e desenvolvimento de
métodos para aplicacdo dainteligéncia artificial na industria de

healthcare, com foco em:

« adoc¢do de uma perspectiva multidisciplinar, incluindo
contabilidade, negdcios e gestdo, ciéncias da decisdo e
profissdes da satde;

« competéncias tecnoldgicas suficientes para lidar com padrdes
ndo lineares complexos em dados, especialmente em andlise de
imagens,

« estudos interdisciplinares para reforcar as liga¢des com a
gestdo da qualidade dos dados e a devida aten¢cdo com as
consideracdes éticas acerca dos dados dos pacientes,

« compromisso com a andlise da viabilidade dos custos gerados

pelas organizacdes de saude que utilizam tecnologias de [A.
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Desafios e Aplicagdes

Pode se dizer que os desafios atuais residem na necessidade de um
padrdo claro e seguro de selecdo das melhores técnicas de redes
neurais, em razdo da sua capacidade de lidar com padrdes ndo
lineares complexos em dados, especialmente em andlise de

imagens, como visto em diversas aplicacdes de saude.

Pesquisadores do National Institutes of Health (NIH), parte do
Departamento de Sadde e Servicos Humanos dos EUA, j& analisam
exemplos de aplicacdes de |A no tratamento do AVC, incluindo o uso
de algoritmos de aprendizagem mdquina (ML) para previsdo e
diagndstico precoce, tratamento e previsdo de resultados e

avaliagdo de prognéstico.

As aplicacdes incluem desde dispositivos de deteccdo de movimento
para previsdo precoce de AVC até o uso de métodos de ML para

diagndstico de AVC por meio de técnicas de neuroimagem.

Dentro da Hanoi Medical University (VN) também se encontram
especialistas usando modelos de |A baseados em parametros
fisiologicos e usando técnicas de ML para identificar fatores que
influenciam os resultados do tratamento do AVC. Eles enfatizam o
potencial da |A na gravidade das deficiéncias cognitivas apds
acidente vascular cerebral usando métodos de ML aplicados a

imagens cerebrais.
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Assunto unanime entre os que estudam o tema da |A na sadde é a
necessidade de treinamento extensivo de sistemas de |A usando

dados clinicos e a necessidade de troca de dados e

compartilhamento para desenvolver sistemas mais sofisticados e ao

mesmo tempo mais seguros.

Especialistas da Universidade de Turin (IT) destacam a probabilidade
da |A ser adotada na previsdo da propagagdo de doengas, na
personalizagdo de caminhos de tratamento e no apoio a tomada de

decisdes clinicas.

E no Brasil?

No Brasil, gracas ao esforco de espacos de incubacgdo presencial e
digital como a Eretz.bio e hubs fisicos para aceleracdo de startups
tecnoldgicas como o Distrito, comecam a surgir pesquisas e

iniciativas em temas exploratérios como:
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Aplicagdes inteligentes em ventilacdo pulmonar (Linha UTI
ou Transporte e Emergéncia);

|A generativa para uso no Engajamento na Jornada do
Paciente, melhorando a experiéncia do paciente com
solucdes interativas e personalizadas para engajamento,
acompanhamento de tratamentos e suporte emocional;
Aplicacdes da |A com foco em Eficiéncia Operacional,
visando otimizar processos internos em instituicoes de
saude, como agendamento de consultas, gestdo de
estoques, e automacdo de tarefas administrativas;
Solu¢Bes de business intelligence (Bl) no pré e pés-
anestésico conectados por dados com dashboards de
centro cirurgico gerando KPls como anestesias
realizadas, cancelamentos, eventos adversos registrados
etc.;

Solugdes tecnoldgicas para treinamento cerebral e
tratamento e transtornos do processamento auditivo
central;

Sistemas de andlises customizadas a partir de dados
genéticos e uso de andlises inteligentes seguindo as

diretrizes do CAP - College of American Pathologists.
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Em conclusdo, percebe-se que o avanco na gestdo de servicos de
saude e na medicina preditiva, € evidente, com resultados bem

delimitados no contexto de tomada de decisdes clinicas.

Os principais insights sobre o tema também destacam a necessidade
premente dos profissionais de salde compreenderem as aplicacdes
e implica¢cdes da |A considerando dreas como gestdo da qualidade
de dados dos pacientes e da série histérica de tratamentos e suas

consideracdes éticas.
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+de 25 anos de experiéncia em Inteligéncia de Me

Decisdo Empresarial.

Juntos podemos colaborar em:
.. Monitorar tendéncias de mercado - saiba o que estd sendo discutido e

pesquisado sobre produtos, servicos e estratégias concorrenciais.

.. Obter #surveys e pesquisas de mercado, para entender o ambiente
competitivo, comportamentos e perfis de consumo, uso e nivel de
exigéncia de produtos ou servicos. As pesquisas da Logike ® sdo
conduzidas por especialistas em questiondrios estruturados, entrevistas

em profundidade e técnicas de observacdo do comportamento.

.. Realizar Estudos de Mercado que tratem de politicas #comerciais,
setoriais e estratégias de operacdes. Use os estudos de mercado da
Logike ® para compreender caracteristicas de demanda, requisitos do

mercado e perfil da concorréncia.
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